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KATA PENGANTAR 

 

“Alhamdulillahi robbil ‘alamin” saya panjatkan kepada Allah Subhana Wata’ala atas 

karunia serta rohmatnya kepada saya, sehingga saya bisa menyelesaikan skripsi ini 

dengan segenap kemampuan serta keterbatasan yang ada. Skripsi ini saya ajukan 

untuk memenuhi persyaratan mengikuti sidang kesarjanaan di Fakultas Psikologi 

Universitas Indonusa Esa unggul Jakarta. Skripsi yang saya tulis ini membuat saya 

merasa lebih memahami bahwa perjalanan hidup masing-masing individu adalah 

berbeda-beda. Dan ternyata banyak orang-orang yang perjalanan hidupnya lebih berat 

dari apa yang saya alami. Hal itu membuat saya merasa lebih mensyukuri makna 

hidup. 

- Beberapa orang yang sangat penting dalam proses pembuatan skripsi ini, yaitu 

Dra. Sulis Mariyanti, M.Si yang selaku Dekan Fakultas sekaligus sebagai 

pembimbing yang selalu member motivasi, sehingga saya selalu bersemangat 

untuk segera menyelesaikan skripsi ini. Masukan-masukan yang sangat 

berarti, bukan hanya masukan yang berhubungan dengan materi saya, akan 

tetapi juga masukan secara emosional itu sangat membantu saya selama 

dibimbing oleh Ibu. Terima kasih banyak ya bu Sulis atas semua kebaikan Ibu 

terhadap saya. 

- Saya juga berterima kasih kepada Dra. Winanti Siwi Respati, M.Si yang juga 

memberikan dorongan serta masukan-masukan baik dalam materi 
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pembahasan saya maupun masukan secara emosional. Terima kasih atas 

dukungan Ibu selama ini kepada saya. 

- Kepada Dra. Safitri. M, M.Si saya mengucapkan terima kasih bahwa Ibu telah 

mengoreksi skripsi saya, dimana masih banyak kekurangan di sana sini. 

Dengan masukan yang Ibu berikan didalam penulisan saya, menjadikan 

skripsi saya lebih sempurna dari sebelumnya. 

- Tidak lupa pula saya haturkan ucapan terima kasih kepada seluruh dosen yang 

telah memberikan ilmunya selama saya menjalani kuliah. Semua ilmu yang 

bapak serta Ibu berikan insya Allah akan sangat bermanfaat bagi kehidupan 

saya dan orang-orang lainnya. 

- Untuk Om Iskariman yang begitu banyak membantu saya untuk mengetik 

secara mencari beberapa referensi buku-buku maupun jurnal dan sebagainya 

serta membantu memperbaiki susunan dalam penulisan saya, sehingga skripsi 

ini bisa tersusun secara baku. Alhamdulillah Jaza Kallohu Khoiron ya om atas 

semua bantuannya, mudah-mudahan Allah membalas semua jasa-jasa Om. 

- Alhamdulillah Jaza Killahu Khoiron untuk Bu Endah Anggraheni yang juga 

selalu member masukan-masukan dan semangat, sehingga memacu saya 

untuk segera menyelesaikan skripsi ini. Ibu juga sering menjadi tempat curhat 

sekaligus tempat saya bertanya mengenai kesulitan-kesulitan yang saya 

hadapi dalam penyelesaian skripsi saya. Ibu juga menjadi sumber inspirasi 

bagi saya, terima kasih untuk segala waktu dan bantuannya ya bu.  
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- Ucapan terima kasih khususnya kepada teman yang paling dekat dengan saya, 

sekaligus teman seperjuangan untuk saling membantu dan memotivasi agar 

bisa sama-sama menyelesaikan skripsi ini sesuai dengan tempo yang telah kita 

sepakati. Terima kasih Yanti, you are my best friend that I ever Had. 

- Kepada teman-teman dekat saya Maria, Erna, Christine, Lussy, Siti Alawiyah 

dan teman-teman lainnya yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu, terima 

kasih banyak ya teman-teman untuk semua dukungan kalian. 

- Ratih dan Zulfa yang mau dengan tulus meminjamkan laptopnya kepada saya, 

sehingga saya bisa lebih mudah untuk menyelesaikan skripsi saya. 

Alhamdulillah Jaza Kumullohu Khoiron mudah-mudahan Allah membalas 

semua kebaikan kalian.amiin. 

 

Ucapan Khusus terima kasih kepada: 

- Bapak dan Mama yang tidak kenal lelah dalam memberi dukungan serta doa 

yang selalu Bapak dan Mama panjatkan agar saya bisa segera menyelesaikan 

skripsi ini. Alhamdulillah jaza Kumullohu Khoiron ya Pak, Ma dukungan dan 

doa Bapak dan Mama merupakan sumber kekuatan bagi saya. 

- Suami tercinta yang sedalam-dalamnya atas kesabaran dan motivasinya 

kepada saya tanpa kenal lelah. Alhamdulilah Jaza Kallohu Khoiron ya sayang 

karena selalu mengingatkan bunda untuk segera menyelesaikan skripsi ini. 

Dengan selalu bertanya kapan bun kamu kerjain skripsi kamu, kerjain sedikit-

sedikit yang penting rutin, nanti juga lama-lama selesai, dengan kata-kata itu 
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membuat bunda terpacu untuk mengerjakan skripsi ini sedikit-sedikit sampai 

pada akhirnya Alhamdulillah selesai juga. Thanks so much ya darling, you are 

the best one. 

- Kakak-kakak saya Teh Yati dan Teh Aan. Alhamdulillah Jaza Kumullohu 

Khoiron atas semangat dan dukungannya kepada saya. 

- Adik saya Asep dan adik ipar saya Nia juga Ratih yang sudah saya anggap 

sebagai adik saya sendiri. Alhamdulillah Jaza Kumullohu Khoiron untuk 

segala bantuan dan motivasi yang telah kalian lakukan untuk saya. 

- Keponakan-keponakan saya Adam dan Sinta yang mau mengantar tante untuk 

mencari data dan segala keperluan yang tante butuhkan selama mengerjakan 

skripsi ini. Alhamdulillah Jaza Kumullohu Khoiron ya. 

- Saya juga berharap kepada para pembaca untuk memberikan masukan-

masukan dalam penulisan ini yang masih banyak kekurangannya. Namun 

demikian, semoga tulisan ini bisa membawa manfaat yang besar bagi remaja 

yang Ayahnya berpoligami maupun bagi siapa saja yang tertarik 

membacanya. Serta dapat dikembangkan lagi sehingga menjadi penelitian 

yang lebih disempurnakan di bidang ilmu Psikologi. 

 

 

Jakarta, 5 Oktober 2009 

 

     Penulis  


